
市民公開講座

～関節を動かしてアクティブライフを   ～

2024年6月 日 14:00～15 30●8 :土

視聴には
事前予約登録が
必要です。

※お申し込みはインターネットからのみとなります。

https://gjm.pw/chu0608m1

事前予約登録は右の二次元コード、
もしくは下記URLよりお申し込みください。

����年�月�日（土）��:��
URL
締切

主催：中外製薬株式会社 / 後援：社会福祉法人 はばたき福祉事業団 / 協力：ヘモフィリア友の会全国ネットワーク 

なるほど！血友病ワークショップ3

※オンライン参加と現地参加のハイブリッド講演会です
※Web視聴の場合には、第１部は東京会場でのご講演を上映します
※会場参加いただく方には、第２部は作業療法士 / 理学療法士に直接レクチャーいただくことが可能です

プログラム

第 � 部
各会場実施
14:00～15:00

第 � 部
全国配信

15:10～15:30

演者：

演者：

演者：

仙台医療センター リハビリテーション科 理学療法士

サポート：

佐伯 一成  先生

仙台医療センター リハビリテーション科 理学療法士 
佐伯 一成  先生

野田 加奈子  
仙台医療センター リハビリテーション科 理学療法士

先生

伊藤 俊広 先生
仙台医療センター 感染症内科 部長 

藤原 実名美  司会：
東北大学病院 輸血・細胞治療部 副部長 

先生

自宅でできるおすすめ血友病エクササイズ

藤谷 順子 先生
国立国際医療研究センター病院 リハビリテーション科 診療科長
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会 場

関節機能維持のためにできること
～血友病治療の観点から～

関節機能維持のためにできること
 ～理学療法の観点から～




